
¿Qué es el género?

Son las ideas culturales que tenemos sobre qué cosas son para hombres y qué cosas son para
mujeres.

Ejemplo:

 Pensar que el color rosa es sólo para las
niñas y el color azul sólo para los niños. 

Pensar que las niñas no son buenas para las
ciencias. 

Pensar que los niños no son buenos para
decorar.

IGUALDAD DE
GÉNERO

participación

derecho

respeto

oportunidades

DESIGUALDAD DE
GÉNERO

discriminación

injusticia

desventajas

exclusión



¿Qué es la igualdad de género?
La igualdad de género es cuando los niños y las niñas disfrutan de los mismos derechos,

recursos, protecciones y oportunidades.

Los niños y las niñas no
son inferiores o

superiores entre sí.

Simplemente, son
diferentes pero iguales a

la vez.

¡Estoy en un equipo
de fútbol y soy la

delantera!

Cuando me siento
triste, me desahogo

llorando.

¿Crees que los niños
y las niñas son

tratados iguales?



¡Los niños y las niñas merecen el mismo trato!

Los niños y las niñas
tienen el mismo derecho a
recibir el mismo trato y a
no ser discriminados por

razones de género.

¿Te sientes libre de
elegir qué hacer sin
importar tu género?



¿Qué es la desigualdad de género?

La DESIGUALDAD DE GÉNERO se refiere a las ideas o pensamientos desiguales de
los individuos en función del género (niños y niñas).También se refiere al trato

desigual. Significa ser inexplicable e injustamente tratado de forma diferente a los
demás.

Cuando crezca quiero ser
astronauta aunque muchos

me digan que eso es cosa de
niños.

Cuando crezca quiero ser
bailarín de ballet aunque

muchos me digan que eso es
cosa de niñas.

¿Alguna vez has
sentido

discriminación por
tu género?

¿Cuándo y cómo?



Un niño o una niña es discriminado o discriminada por su
género cuando:

Le dejan fuera a propósito. 
Le tratan mal o injustamente. 
Le hieren los sentimientos.
Le hacen daño físicamente.

la desigualdad de género es discriminación

La DESIGUALDAD DE GÉNERO se refiere a las ideas o pensamientos desiguales de
los individuos en función del género (niños y niñas).También se refiere al trato

desigual. Significa ser inexplicable e injustamente tratado de forma diferente a los
demás.

¿Qué harías si te
discriminan? 



Los niños y las niñas son similares

Tienen características en común como por ejemplo: sentimientos, retos,
disgustos, sueños, emociones, gustos, miedos, etc.

¿Qué otras cosas
tienen en común

los niños y las
niñas?

¡Los niños somos
mejores que las

niñas!

 Nadie es mejor ni
peor. Solo somos niños
y niñas que merecemos
el mismo amor, respeto

y trato.



Los niños y las niñas son DIFERENTES

Existen claras diferencias biológicas y culturales. Los niños y las niñas tienen un
cuerpo diferente. 

ESTEREOTIPOS DE LOS ROLES GÉNERO

Los estereotipos de los roles de género significan cómo se espera que
actuemos, hablemos y nos comportemos en relación a nuestro género (niños -
niñas). Ejemplo: Ser niño significa ser fuerte, no llorar. Ser una niña significa
pensar en vestidos y el maquillaje.

Yo seré futbolista.
No quiero ser

mamá.

Yo prefiero leer
que jugar fútbol

¿Conoces otros
estereotipos de

género?



LA IGUALDAD DE GÉNERO ES IMPORTANTE PORQUE...

Previene la violencia.
Promueve el respeto entre los géneros.
Promueve la igualdad entre los géneros.
Aumenta la justicia.
Promueve las relaciones positivas entre niñas y niños.

practica la igualdad de género

Si escuchas...
Los niños no pueden bailar ballet.
Las niñas no juegan al fútbol.
Las niñas no son fuertes.
Los niños no lloran.
Los niños odian el color rosa.
 Las niñas sólo juegan con muñecas.

TÚ
DICES...



¿Qué es la igualdad de género?

Nombre: ___________________________________ Curso: ______________ Fecha: _______________

La igualdad de género es cuando los niños y las niñas disfrutan de los
mismos derechos, recursos, protecciones y oportunidades.

Lee los enunciados y marca con una X la alternativa correcta.

Verdadero Falso

Las niñas son más cuidadosas que los niños.

Los niños pueden pintarse las uñas si quieren.

Las niñas pueden llorar, los niños no.

Los niños son mejores en Matemática y las niñas en Lenguaje.

No hay un género superior al otro.

Las niños son más fuertes que las niñas.

Las niñas y los niños pueden jugar bien al fútbol.


