
Nombre: _____________________

Fecha: ____________________

¿Mito o realidad?
Instrucciones: Marca la casilla “Mito” o “Realidad” con una X según crees que
corresponda.

Mito Realidad

Un hombre no maltrata porque sí, algún motivo
habrá de fondo

Los agresores suelen tener problemas
mentales, adicciones o fueron maltratados en
su infancia

Son casos aislados, lo que pasa es que las
noticias lo muestran mucho.

Las “cosas de pareja” son asuntos privados.

Un hombre violento puede cambiar a través
del amor.

El refrán “El que te quiere te aporrea” se
cumple muy a menudo

Una mujer sumisa es culpable de perpetuar su
situación, la “culpa” es “de ella”

Hay situaciones puntuales que pueden
justificar arrebatos violentos, como la
infidelidad.

Los celos son una muestra de amor.

Controlar a tu pareja es señal de que te
importa de verdad.


